
学校で働く栄養士の方の献立作成業務の負担を減らすことを目標に

アニーリングマシンを使用して1ヶ月分の学校給食献立を推薦

アニーリングマシンを用いた学校給食推薦システムの開発
ー学校給食献立推薦Webアプリケーションー

2023年度未踏ターゲット事業（量子コンピューティング技術を活用したソフトウェア開発分野）

井上優風、秋島遥

学校での管理栄養士・栄養士の仕事 献立推薦の流れ

献立作成に時間をかけられない！

食材の選定や購入

食育、食に関する指導

給食管理

調理作業

献立作成

アニーリングマシンでレシピ選択

献立のデータを準備

1ヶ月分の献立出力



https://menu-recommend.com/school

アニーリングマシンで献立作成（1週間の献立としての食べ合わせも考慮）

入力 ⚫ 推薦対象の月

✓ 季節感

✓ 旬の食材

⚫ 栄養素

✓ エネルギー

✓ たんぱく質

✓ 脂質 など…

⚫ 1日分の費用

✓ 小学校では200-300円

程度

Webアプリケーション

出力
⚫ 1ヶ月分の献立を表示

⚫ 指定した制約が満たされて

いるか判定

⚫ 推薦を試すごとに異なる献立

が表示され、最も気に入った

献立を保存可能

オリジナルレシピの追加、費用・献立管理機能なども搭載！
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